MENUPLAN 12.03. - 16.03.2018

AKTUELL VEGETARISCH MENU MARKSTAND
PANIERTE GIRANDOLE BARLAUCH- DURUM «MENSA»
POULETSCHNITZEL RICOTTA E FUNGHI BRATWURST —
— PORCINI — ohne Getrank
:‘: Pommes frites — Zwiebeljus CHF 8.50
[ 0.3 It. SV Limonade Ratatouille Pommes Dauphine .
g Gemischter Blattsalat Vichy Karotten inkl. OC'?{IIE'ISOVOIOC‘E Tea
= Tagessalat 8
Kichererbsensuppe .
PP Kichererbsensuppe inkl. 0.5 It. Pet
CHF 12.50 CHF 10.80 CHF 8.20 CHF 10.50
PANIERTE FRUHLINGSGRATIN GEHACKTES MIT DURUM «MENSA»
POULETSCHNITZEL — SCHWINGER- —
o — Kartoffeln, Spinat, HORNLI ohne Getrink
< Pommes frites Karotten, Erbsen, Bérlauch _ CHF 8.50
2 0.3 It. SV Limonade Késepressknodel Reibkise
z Niisslisalat Menusalat oder Apfelmus inkl. 0.5 It. SV Ice Tea
S P CHF 10.00
~ Klare Gemiisesuppe .
) Klare Gemiisesuppe inkl. 0.5 It. Pet
CHF 12.50 CHF 10.80 CHF 8.20 CHF 10.50
PANIERTE GEBACKENE VOGEL OHNE DURUM «MENSA»
POULETSCHNITZEL CHAMPIGNONS - FLUGEL —
e — PAKORAS - — ohne Getriank
8 Pommes frites FALAFEL Rindfleischroulade CHF 8.50
0.3 It. SV Limonade _ «Burgunder Art» .
E »  uchetti Polenta / Spitzli inkl. 0.5 It. SV Ice Tea
eperoni, Zuchetti, . . . . CHF 10.00
= Kohlrabi, Stangensellerie Eisbergsalat mit Radiesli
= Budha Bowl Pastinakensuppe inkl. 0.5 It. Pet
Pastinakensuppe
CHF 12.50 CHF 10.80 CHF 8.20 CHF 10.50
PANIERTE PENNE RIGATE ZARTER SCHWEINS- DURUM «MENSA»
POULETSCHNITZEL — RUCKEN —_
) .
< — Tomatensugo — ohne Getrdnk
= Pommes frites Rucola Pesto - Reibkise Paprikasauce CHF 8.50
‘n’:’ 0.3 It. SV Limonade Italienischer Mischsalat Spiralen
o . . o Friihlingsgemiise / Salat inkl. 0.5 It. SV Ice Tea
E Gemiisebouillon mit Fideli CHF 10.00
o) Bouillon mit Fideli .
a inkl. 0.5 It. Pet
CHF 12.50 CHF 9.80 CHF 8.20 CHF 10.50
PANIERTE NASI GORENG GEBRATENES DURUM «MENSA»
POULETSCHNITZEL —_ LACHSSTEAK —_
— Reispfanne mit Gemiise, — ohne Getrank
3 Pommes frites Sprossen Weissweinsauce mit Dill CHF 8.50
- 0.3 It. SV Limonade und Pilzen Gemiise - Kartoffeln mit .
= Weekendsalat Schnittlauch inkl. 0.5 It. SV Ice Tea
-4 . Knackiger Krachsalat CHF 10.00
3 Krautercremesuppe
Kriutercremesuppe inkl. 0.5 It. Pet
CHF 12.50 CHF 9.80 CHF 8.20 CHF 10.50
OFFNUNGSZEITEN: WOCHENDESSERT: Schwarzwalderschnitte CHF 3.00

Montag - Freitag

Samstag

07:00 - 10:30 Uhr
11:30 - 13:30 Uhr

14:30 - 16:15 Uhr

09:00 - 11:00 Uhr

WOCHENGEBACK: Kokosmakronli CHF 2.50
KNACKIGE SALATE VOM BUFFET: 100 Gr. CHF 2.50

Mensa BZ Buchs, Mensa Berufs- und Weiterbildungszentrum Buchs bzb
Hanflandstrasse 17, 9470 Buchs SG, Preise in CHF inkl. MwSt.
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